
Osteopathie und die drei Türen 

Pierrette Cyr D.O. 

25. bis 27. September 2024 

Dieses Seminar ist eine Zusammenfassung meiner 34jährigen Erfahrung als 
Osteopathin. Meine Vision ist es, den Patient*innen dabei zu helfen, die Kongruenz 
zwischen Gedanken, Worten und Taten wieder herzustellen. Um diese Zielsetzung zu 
erreichen, benutze ich die Arbeit mit den drei Türen, die der menschliche Körper 
besitzt. Wir können den Patient*innen auf ihrem Lebensweg Hilfestellung leisten, 
indem wir das Öffnen und die Kommunikation zwischen diesen drei Türen erleichtern, 
damit sie zu ihrer Selbst-Einheit zurückfinden kann. 

ZUSAMMENFASSUNG 

 Die menschliche Trinität 

 Die Verbindung der drei Diaphragmen und die individuelle Kohäsion 

 Die perinatalen Erinnerungen und die Notion der Entflammung („Zündung“)  

 Die Bedeutung der Atemarbeit 

 Der Augenkörper; Integration der Augen, des Gehirns und des Körpers 

 Der Diamant-Körper 

 

PRAKTISCHER TEIL 

1. Untersuchung der Körper-Kohäsion 

2. Aktives Listening 

3. Arbeit mit den perinatalen Erinnerungen 

4. Arbeit mit der Atmung 

5. Integration des Herzens und des Körpers 

6. Das Protokoll für die Augen 

7. Spüren des Energiefeldes 

8. Arbeiten mit dem Diamant-Körper 

In diesem praxisorientierten Workshop erkunden wir den menschlichen Körper und 
öffnen oder entriegeln diese drei Türen. Sobald Sie vertraut sind mit dieser Arbeit, 
können Sie diese Methode in ihrer Praxis bei Ihren Patient*innen einsetzen.  

Ich freue mich, meine Leidenschaft für die Osteopathie mit Ihnen zu teilen. Leben ist 
Bewegung! 

 

Teilnehmerzahl begrenzt auf 20 

  



 

Pierrette Cyr absolvierte ihre Physiotherapie-Ausbildung an der 

Universität Montreal und erhielt 1981 den Master in orthopädischer und 

Manualtherapie.1995 verteidigte sie am CEO in Montreal ihre 

osteopathische These und wurde Dozentin. Sie unterrichtet u.a. 

regelmäßig in den Osteopathie-Kollegs in Vancouver, Deutschland 

(DOK) und in der Schweiz (SICO) 

 

 

Voraussetzung: abgeschlossene Osteopathieausbildung 

Kosten:  570 € 

Kursbeginn:  09.00 Uhr 

Kursort:  DOK, Rohrdorf, Anzengruber Str. 12 

  



Anmeldung 

 

Zum Sonderkurs 

Osteopathie und die drei Türen 

mit Pierrette Cyr D.O. 

25. Sept. bis 27. Sept. 2024 
 

 

Name:   ........................................  Vorname:   ..................................................  

 

PLZ:   ........................................  Ort:   ..................................................  

 

Straße:   ...............................................................................................................................  

 

Tel.:  ........................................  Tel.-Beruf:  ..................................................  

 

E-Mail:   ...............................................................................................................................  

Bitte leserlich schreiben 

 

Datum:   ................................  Unterschrift:   ..................................................  

 

 

Ort:  83101 Rohrdorf, Anzengruber Str. 12 
Kosten: 570,-- Euro  
Beginn: 09:00 Uhr 

 

Anmeldung schriftlich an: 
Deutsches Osteopathie Kolleg 

83101 Rohrdorf, Anzengruber Str. 12  
Tel: 08032 / 98 89 19 13 
Fax: 08032 / 98 89 19 19 


